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9H 9H30 m 10430 m 11H30 12H

RACOMPTINES . RACOMPTINES
Pour les enfants de 0 a 3 ans avec leurs parents Pour les enfants de 0 a 3 ans avec leurs parents
(30 min.) ~ ~ (30 min.) ~
. - ~— -
< 9H00 ; -
19H30 » 10H30 LES ALBUMS JEUNESSE POUR ABORDER SUR INSCRIPTION
o a . 11H30 TOUTES LES QUESTIONS DES ENFANTS : —
UN CAFE/THE A Melier destiné aux parents d'enfants dgés de 0 6 ans,  Jusqu'au samedi 31 janvier :
lamediathequejeunesse@ville -gradignan.fr

animé par « Doc Lili »

Pour hien commencer
la journée

Fabrique ' B:I"f:":ﬁ :r
ta station a émotions
Ateliers ludiques

m ! Destiné uw.(jepl[])r?jn},s :Ii]suux enfants pour une alimentation saine, le.s gestes 1 m
. animés par la diététicienne qui sauvent

ar:l/m;z P G‘” la d(af Joue avec moi de [o Ville Secours aux nourrissons et enfants,
G m”i Pour les enfants de 2 d 14 ans, atelier animé par la Croix Rouge
- animé par les écoles les Tourelles . de Gradignan
et Saint-Géry maternelle

Teeenc’ Ala découverte de la médiathéque, proposé par I'EPAJG (30 min.) 06000000090

LE CAFE DES BEBES

:;g:gg ATELIER JEUX PARENTS-ENFANTS DE O A 3 ANS proposs par les équipes du Centre Communal de I'Enfunce

DORLOTE TON PARENT ¢t GAGNE TON PARENT proposés par I'équipe de I'Espace Barthez

m 000 EXPO « PARENTS : COMMENT VOS ENFANTS SONT SENSIBILISES AU BIEN-ETRE EN 2026 ?», réalisée por les classes de 4 du Collage Alfred Mauguin

QUIZ, un moment a partager avec son ado, en accés libre

[ 10H | cee JEU DE PISTE A VIVRE EN FAMILLE [ 12H |

’ e e o o ¢



14H 1 Bien manger
4 en fumil?e
m Ateliers ludiques
. : pour une alimentation saine,

animés par lo digtéticienne
de la Ville :

Les gestes
qui sauvent

m R Secours aux nourrissons ef enfants,
atelier animé par la Croix Rouge

de Gradignan

FAVORISER

L’ESTIME DE SOl N N A DEE

[LLERN A SON ADO
Par Colette Guichard (30 min.)

DE SON ADO
Par Colette Guichard (30 min.)

L, [N EXPRIMEZ-VOUS
IR EYETIN Atelier destiné aux parents d'ados et aux ados, animé par lo Cof de I Gironde

m B oooooa LE HARCELEMENT, ON EN PARLE...
ALLOLN ATELIER UNE MAISON SAINE
INRLEUN  Animé por des professionnelles de I Petite enfance

m DORLOTE TON PARENT et GAGNE TON PARENT proposés par I'équipe de I'Espace Barthez

Présentation du programme « Phare », proposé par le lycée des Graves et Iécole Saint-Exupéry

Jusqu'au lundi 26 janvier :
SUR INSCRIPTION cce@ville -gradignan.fr

.............................. e e e v Proposiepar PERASG DL
14H : _ Proposée par >

16H 16H30

CLOTURE

DE LA JOURNEE
Conférence
theatralisee :
Animée par la Compagnie ) m
Soleil de Nuit :

VENTE DE CREPES
ET CAFE .

wwwe EXPO « PARENTS : COMMENT VOS ENFANTS SONT SENSIBILISES AU BIEN-ETRE EN 2026 7, réalsée par les duasses de 4 du Collige Alfred Mavguin =~~~ = = = m

QUIZ, un moment a partager avec son ado, en accés libre




DE LA PETITE ENFANCE A L’ADOLESCENCE

AVEC LA PARTICIPATION DE :

LE CENTRE COMMUNAL DE L'ENFANCE
LE LIEU ACCUEIL ENFANTS PARENTS DE GRADIGNAN

LA DIETETICIENNE DE LA VILLE | LES ECOLES,
LES COLLEGES ET LE LYCEE DE GRADIGNAN | L'EPAJG
LE CAFE DES BEBES | L'ESPACE BARTHEZ
LA CAF DE LA GIRONDE | LA MEDIATHEQUE JEAN VAUTRIN

MEDIATHEQUE JEAN VAUTRIN
32 ROUTE DE LEOGNAN - GRADIGNAN

GRADIGNAN.FR
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MEDIATHEQUE JEAN VAUTRIN - GRADIGNAN
DE 9H A 12H ET DE 14H A 17H

forumdesparents@ville-gradignan.fr
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