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Espace ouvert 
à toutes 
                   et tous !





tROCKé |  S EPT.  2025  ›  JAN .  2026  |  3

Créé par la Ville de Gradignan en 2011 pour 
dynamiser l’offre auprès des 15-25 ans (et +), et 
répondre à la demande des jeunes d’un lieu de 
type café-concert, le tROCKé est un carrefour de 
rencontres, d’expression et de créations en tous 
genres.
Le tROCKé valorise et encourage le développement 
des envies et des pratiques des jeunes autour des 
thèmes de la musique (salle de répétitions, concerts, 
scènes ouvertes), du théâtre (impro, stand-up...), et 
d’expositions d’œuvres amateurs (tableaux, dessins, 
photos...).
Toujours porté et financé par la Ville de Gradignan, 
le tROCKé propose une programmation semestrielle 
très variée.
C’est un lieu de partage ouvert à toutes et tous, 
convivial, qui vous appartient, alors n’hésitez pas 
à venir nous rencontrer pour nous proposer vos 
projets !

L’équipe du tROCKé

Le

quoi ?
c’est



Salle de
RÉPÉTITION

Une salle équipée (batterie, 
amplis, sono, lumières),  
un accompagnement à la 
demande (technique, scénique, 
enregistrement), tout au long 
de l’année.

05 56 89 17 12
epajgtrocke@ville-gradignan.fr

INSCRIPTION À L’ANNÉE
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Matchs
D’IMPRO
Au cours d’un spectacle vivant 
et décalé, deux équipes vont 
s’affronter sur des thèmes choisis 
par l’arbitre et accompagnés 
de musique. Sujets inconnus, 
formats imposés et jeu théâtral 
spontané, voilà ce qui forme un 
bon match d’impro. Le public sera 
aussi impliqué en votant pour sa 
prestation préférée.

SEPTEMBRE
Mercredi 10 à 20h
BRi vs LICŒUR

OCTOBRE
Mercredi 15 à 20h
BRi vs Alligators

NOVEMBRE
Mercredi 19 à 20h
BRi > Catch d’Impro

JANVIER
Mercredi 14 à 20h
BRi > Long Format

G R AT U I T



SCÈNES
OUVERTES ›››››››››››››
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▶ Mer. 03/09
▶ Ven. 19/09
▶ Mer. 29/10
▶ Ven. 07/11

▶ Ven. 19/12
▶ Ven. 02/01
▶ Ven. 16/01

›››››››››››››

La scène du tROCKé est ouverte 
à toutes et tous, avec sono et 
instruments à disposition. 
Les musicien(ne)s de tout niveau, 
tout âge, dans tous les styles et 
avec tous les instruments sont les 
bienvenu(e)s.
C’est le cœur même du projet 
tROCKé qui bat lors de ces 
moments conviviaux !

De 19:30 à 22:30

G R AT U I T
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Concert
DUB

Sam. 13/09
Dès 18:00
 6h
Prix Libre

NATURAL HARMONY
De 18h à minuit, laissez-vous emporter par l’association 
Natural Harmony et une sélection musicale profonde, 
chaleureuse et rythmée, portée par une sono artisanale 
et une ambiance conviviale. Zoulou Soundsystèm, 
collectif bordelais, installe sa sono pour une session 
immersive, entre vinyles roots et dub méditatif. ZOFA 
Connexion, duo féminin actif depuis 2014, explore un 
univers musical riche, entre reggae, dub digital et 
influences africaines, pour une expérience à la fois 
profonde, sensible et dansante.
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Expo

Mer. 24/09
Vernissage à 18:00
 1h
Gratuit
Expo du 24/09 au 31/10

DESSINE-MOI LE DROIT
Le Défenseur des droits a travaillé sur l’exposition 
«  Dessine-moi le Droit  » en partenariat avec 
Cartooning for Peace, réseau international de  
dessinateurs et de dessinatrices de presse qui 
combattent avec humour pour le respect des 
droits et des libertés dans le monde. Ce parcours 
pédagogique est composé de 11 kakémonos et 
de 11 livrets pédagogiques qui ont pour objectif 
de faire réfléchir les jeunes sur des questions  
de droit, à travers la caricature.
Exposition réalisée par les Francas
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Quiz 
Culture

Ven. 03/10
Dès 20:00
 2h
Gratuit

tROCK’QUIZ
Spécial Automne

Les Quiz Culture du tROCKé sont de beaux moments 
de convivialité dans lesquels on apprend toujours 
de nouvelles anecdotes. Et ce soir-là, à l’occasion, 
l’automne sera au rendez-vous. 
Saurez-vous répondre à nos questions spéciales de 
saison ?
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Ven. 10/10
Dès 20:30
 1h
Gratuit
Tout public  
à partir de 13 ans

NOUS TRAVERSERONS  
DES ORAGES
lecture musicale d’après le roman d’Anne-Laure Bondoux
Lecture et chant : Anne-Laure BONDOUX
Musique, guitare et chant : Sean SEAGO

Depuis la guerre de 14-18 jusqu’à la chute du Mur 
de Berlin, en passant par l’Occupation et la guerre 
d’Algérie, venez écouter l’histoire de la famille 
Balaguère sur quatre générations. De père en fils, 
de chanson en chanson, les secrets, les drames, les 
rêves et les amours contrariés se mêlent aux grands 
événements du siècle, suggérant une réflexion sur 
nos mémoires collectives et sur la violence subie ou 
exercée par les hommes. En entrelaçant des extraits 
du roman à la musique, l’autrice et le compositeur vous 
emmènent par petites touches dans un voyage auditif 
qui ouvrira votre appétit de lecture.
Dans le cadre de la programmation Lire en Poche
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Concert  
Rap - Rock

Ven. 17/10
Dès 20:30
 3h
Adh. 5€ | Non adh. 7€

Le tROCKé revient en force avec une soirée 
100 % dédiée à la scène rap et rock bordelaise ! 
Une expérience musicale intense, entre flows 
tranchants, beats envoûtants et performances 
scéniques hors normes.

En tête d’affiche, Keurspi balance son rap engagé 
et percutant, accompagné d’un live band explosif 
et de Alt Black pour une ambiance groove et 
électrique. Une rencontre entre texte brut et 
musicalité en live qui va retourner la scène.

Autre moment fort de la soirée : Nicolas, connu pour 
être le chanteur-guitariste de Dätcha Mandala,  
présentera son projet parallèle Red Oak, une 
exploration personnelle aux sonorités planantes 
et puissantes. À la croisée du rock psychédélique 
et du blues-rock, sa performance promet une  
immersion sensorielle et électrique.

Côté rap pur et dur, Maras s’associe avec MC 
Monin au piano pour un duo taillé pour la scène : 
entre slam et rimes incisives, leur présence  
scénique ne laisse personne indifférent.

Pour poursuivre la soirée, DJ Vex prendra le 
contrôle des platines, bien épaulé par Beaxo, 
beatboxer virtuose aux rythmes bluffants.

Enfin, le Titouan Project, trio bordelais mené 
par le multi-instrumentiste Titouan, apportera 
une touche originale à la soirée. Mêlant flûte 
traversière, beatbox, rap et influences jazz/world, 
leur performance fusionne instruments à vent, 
machines et danse pour une expérience sonore 
singulière et envoûtante.

KEURSPI  
& ALT BLACK
DJ VEX  
& BEAXO
RED OAK  
(AVEC NICOLAS  
DE DÄTCHA  
MANDALA)

MARAS  
& MC MONIN
TITOUAN  
PROJECT
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Mer. 05/11
Vernissage à 18:00
 1h
Gratuit
Expo du 05/11 au 29/11

ENTRE CHIEN  
ET LOUP
Lila Guimet

Venez découvrir au sein de cette exposition le travail de 
Lila Guimet, illustratrice et autrice de bande dessinée. 
Illustrations, planches de BD, croquis, le thème principal 
de l’exposition sera son nouveau projet BD, qui explore 
la thématique de la transformation fantastique et de 
l’identité queer.
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Concert  
Beatbox  
Musiques  
du monde

Ven. 14/11
Dès 20:30
 2h
Adh. 5€ | Non adh. 7€

EDEMZI + GROWL UP
EDEMZI se présente comme une oasis unique, alliant 
les langages ancestraux aux sonorités contem-
poraines. Du Maghreb à l’Arménie, en passant par les 
modes et rythmes spécifiques du Moyen-Orient et 
du jazz occidental, la musique du trio puise dans un 
héritage à la fois riche et diversifié. En association 
avec Growl Up, l’événement marie beatbox et 
instruments dans une rencontre explosive. Beatboxers 
et instrumentistes doivent collaborer et leur créativité 
se retrouve ainsi grandement mise à l’épreuve. La 
danseuse hip-hop Marine Easzy est également invitée 
pour une performance improvisée.
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ARTISTIC  
FUSION

Sam. 22/11
Dès 18:30
 4h30
Adh. 5€ | Non adh. 7€

OBVI
Soirée pluridisciplinaire

Plongez dans une soirée unique où l’art, la 
musique et la créativité s’unissent pour of-
frir une expérience immersive inoubliable. 
Deux salles, deux ambiances distinctes : dans le hall 
principal, laissez-vous emporter par des DJ sets, et  
découvrez des stands artistiques variés. De l’autre 
côté, des œuvres d’art prennent vie dans une  
atmosphère immersive. Un événement où chaque 
sens est éveillé, chaque instant est une nouvelle 
découverte. Une magnifique fusion d’arts et de 
sensations, avec une quinzaine d’artistes.
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Battle de  
compliments

Ven. 28/11
Dès 20:30
 3h
Adh. 5€ | Non adh. 7€

TA MÈRE LA MIEUX
Des chansons du Moyen-Âge aux hits de Booba 
devenu expert en la matière, des cours de récré au 
périphérique parisien le lundi matin : le potentiel 
d’exclusion et d’agressivité des insultes ne cesse de 
croître. En partant de ce constat et avec une volonté  
de casser les codes, TMLM s’est réapproprié les 
règles du jeu à travers un concept de soirée décalé 
et bienveillant : Ta Mère La Mieux. Venant du rap, du 
cinéma, du slam, du stand-up, de la poésie ou même  
de l’avocature, nos artistes s’affrontent pour faire 
l’éloge de leur adversaire. Si le clash, les punchlines 
et les vannes servent souvent à humilier, l’association 
inverse la tendance en devenant la première ligue 
officielle dédiée au battle de compliments.
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Mer. 03/12
Vernissage à 18:00
 1h
Gratuit
Expo du 03/12 au 02/01

LAURENT DEMAILLY
Un poète de la forme

Laurent est plus à l’aise pour dessiner que pour faire de 
grands discours. Il trace d’un trait, sans hésitation, que 
ce soit des personnages ou des paysages. Il perçoit en 
quelques secondes les mouvements des corps, et les 
reproduit en créant une fluidité par des lignes simples 
et courbes. Une reproduction qui est son interprétation. 
Sans traits superflus. S’il doit mettre des couleurs, il les 
choisira plutôt vives, donnant à l’ensemble un équilibre 
pictural.
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Concert  
Punk Hardcore

Ven. 05/12
Dès 20:30
 3h
Adh. 5€ | Non adh. 7€

VIOLENT SADIE MODE  
+ KIBOSH 
+ GUEST
Première édition des Two Step Fishes, à la 
carte  : du punk hardcore toute la soirée. Une  
sacrée ambiance, particulièrement inspirée des 80’s, 
orchestrée par les Bordelais Violent Sadie Mode et 
Kibosh, accompagnés par un invité. Sur place, un 
stand de lutte contre les violences sexistes et sexuelles 
sera aussi présent, affirmant les valeurs propres de 
l’association TwoGoldFishes.
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Concert 
Rock

Ven. 12/12
Dès 20:30
 2h
Adh. 5€ | Non adh. 7€

OCTOPOLIS 
+ DRAFT HARMONY
Une bulle débordante d’émotions, où les rêves 
coulent dans la réalité, voilà Octopolis. Portée par un 
genre pop punk rock, la soirée sera marquée par un 
assemblement harmonieux de notes puissantes et 
sensibles. 
D’une énergie taillée pour la scène, Draft Harmony 
accompagnera également nos précieux Octopolis à la 
manière de Linkin Park ou Paramore. 
Un univers rock riche en sensations !
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Mer. 07/01
Vernissage à 18:00
 1h
Gratuit
Expo du 07/01 au 20/02

MELTING POTES
Atelier Dessin ados EPAJG

Les jeunes de l’atelier dessin du tROCKé exposent 
leurs productions de l’année. Quel que soit le style, la 
technique ou la thématique, ce qui importe, c’est de 
partager la passion du dessin. 
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Quiz 
Culture

Ven. 09/01
Dès 20:00
 2h
Gratuit

tROCK’QUIZ
Spécial Hiver

Partager la culture sous toutes ses formes a toujours 
été au cœur du projet tROCKé. C’est ce que nous vous 
proposons avec ce Quiz spécial hiver, spécialement 
concocté pour l’occasion, un petit test convivial bien 
au chaud. 
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Concert 
Rock

Ven. 23/01
Dès 20:30
 2h30
Gratuit

CONSERVATOIRE  
+ GROUPE tROCKé 
Les élèves du département des musiques actuelles 
du Conservatoire de Gradignan ont le plaisir de se  
produire sur scène dans des conditions 
professionnelles, accompagnés d’un groupe résident 
du tROCKé.
C’est toute l’essence du projet du tROCKé de pro-
mouvoir les jeunes talents locaux et les rencontres 
artistiques.
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tROCKé  
Comedy Club

Ven. 30/01
Dès 20:30
 1h30
Adh. 5€ | Non adh. 7€

JÉRÉMY MUTIN  
& LES FERNANDELS
Stand Up

La troupe des Fernandels Stand Up s’invite au tROCKé 
pour une soirée riche en blagues pendant une heure 
trente, 8 artistes se succèderont, vous permettant de 
découvrir leurs univers.

 Photos : P. 1 et 2 : Ville de Gradignan/EPAJG - P. 4 : Ville de Gradignan/EPAJG - P 5 : Meryem Hasnaoui - P 6-7 : Adrien Jean -  
P 8 : Aurora CL - Photo, Events - P 9 : Cartooning for Peace - P 11 : Melanie Wojilack - P 13 : Isabelle Dohin - P 14 : Lila Guimet - P 15 : 
Coralie Pasquier - P 16 : Alexis Lacroix @oeildalex - P 17 : Saranda Billaud - P 18 : Laurent Demailly - P 19 : Jean Baptiste Laporte-
Fray - P 20 : Lucas Kérourédan - P 21 : Atelier dessin ados EPAJG - P 23 : Ville de Gradignan/EPAJG - P 24 : Alexis Lacroix @oeildalex

POUR VENIR :
Bus 31   

(arrêt Eglise de Gradignan)
Vélo (Parking vélos)

Voiture (Parkings gratuits)
Mobilités free-floating 
 (trotinettes, scooters)



EPA J G

8 avenue Jean Larrieu
33170 Gradignan 
05 56 89 17 12  |  06 83 21 51 12
epajgtrocke@ville-gradignan.fr

POUR VENIR :
Bus 31   

(arrêt Eglise de Gradignan)
Vélo (Parking vélos)

Voiture (Parkings gratuits)
Mobilités free-floating 
 (trotinettes, scooters)
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SEPT.
Mer. 3 | 18:30 
Gratuit 

RÉUNION RENTRÉE 
MUSICIENS 
+ SCÈNE OUVERTE

Mer. 10 | 20:00
Gratuit 

MATCH D’IMPRO
Théâtre

Sam. 13 | 18:00
Prix Libre 

NATURAL HARMONY
Concert dub

Ven. 19 | 19:30
Gratuit 

SCÈNE OUVERTE
Musique

Mer. 24 | 18:00
Gratuit 

EXPO JEUNES TALENTS
Expo - Vernissage

OCT.
Ven. 3 | 20:00
Gratuit 

tROCK’QUIZ
Quiz Culture

Ven. 10 | 20:30
Gratuit

LIRE EN POCHE
Lecture dessinée

Mer. 15 | 20:00
Gratuit 

MATCH D’IMPRO
Théâtre

Ven. 17 | 20:30
5€ - 7€

KEURSPI & ALT BLACK
DJ VEX & BEAXO
RED OAK  
(AVEC NICOLAS DE DÄTCHA MANDALA)

MARAS & MC MONIN
TITOUAN PROJECT
Concert rap - rock

Mer. 29 | 19:30
Gratuit 

SCÈNE OUVERTE
Musique



NOV.
Mer. 5 | 18:00
Gratuit 

EXPO JEUNES TALENTS
Expo - Vernissage

Ven. 7 | 19:30
Gratuit 

SCÈNE OUVERTE
Musique

Ven. 14 | 20:30
5€ - 7€ 

GROWL-UP - EDEMZI
Concert beatbox - musique 
du monde

Mer. 19 | 20:00
Gratuit 

MATCH D’IMPRO
Théâtre

Sam. 22 | 18:30
5€ - 7€ 

OBVI
Soirée pluridisciplinaire

Ven. 28 | 20:30
5€ - 7€ 

TA MÈRE LA MIEUX
Battle de compliments

DÉC.
Mer. 3 | 18:00
Gratuit 

EXPO JEUNES TALENTS
Expo - Vernissage

Ven. 5 | 20:30
5€ - 7€ 

VIOLENT SADIE MODE 
+ KIBOSH + GUEST
Concert punk hardcore

Ven. 12 | 20:30
5€ - 7€ 

OCTOPOLIS  
+ DRAFT HARMONY
Concert rock

Ven. 19 | 19:30
Gratuit 

SCÈNE OUVERTE
Musique

JAN.2026
Ven. 2 | 19:30
Gratuit 

SCÈNE OUVERTE
Musique

Mer. 7 | 18:00
Gratuit 

EXPO JEUNES TALENTS
Expo - Vernissage

Ven. 9 | 20:00
Gratuit 

tROCK’QUIZ
Quiz Culture

Mer. 14 | 20:00
Gratuit 

MATCH D’IMPRO
Théâtre

Ven. 16 | 19:30
Gratuit 

SCÈNE OUVERTE
Musique

Ven. 23 | 20:30
Gratuit 

CONSERVATOIRE 
+ GROUPE tROCKé
Concert rock

Ven. 30 | 20:30
5€ - 7€  

JÉRÉMY MUTIN  
& LES FERNANDELS
Stand-Up
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HORAIRES

CONTACTS

TARIFS
TARIF RÉDUIT 5€ : adhérents EPAJG, adhérents tROCKé et détenteurs Carte Jeune
TARIF PLEIN 7€ : non adhérents

Mar. et Jeu. : 12:00 - 14:00 
Mer. : 14:00 - 20:00 
Ven. : 12:00 - 14:00 | 19:00 - 23:00 
Sam. : 14:00 - 22:00

8 avenue Jean Larrieu
33170 Gradignan 
05 56 89 17 12  |  06 83 21 51 12
epajgtrocke@ville-gradignan.fr

 Trocke-Cafe Epajg 
 @trocke—cafe

Accès libre et gratuit  
(sauf mention contraire)


