PORTAGE A DOMICILE

lundi
16 mars

Potage
Radis beurre
Falafels de pois chiches
Purée de brocolis
Fromage
Riz au lait caramel

mardi
17 mars

Potage
Avocat vinaigrette
Filet de colin au pesto
Poélée de legumes
Fromage
Kiwi

mercredi
18 mars

Potage
Carottes rapées aux croltons
Beeuf bourguignon
Spaghettis
Fromage
Yaourt aromatisé

jeudi
19 mars

Potage
Tarte légumes emmental
Fricassée de dinde au curry
Courgettes sautées
Fromage
Compote

vendredi
20 mars

Potage
Samoussa de légumes
Omelette aux pommes de terre
Salade verte
Fromage
Ananas

samedi
21 mars

Potage
Chorizo
Boudin grillé
Pomme fruit
Fromage
Salade de fruits

dimanche
22 mars

Potage

Rouelles de betteraves feta noisette

Longe de veau aux dattes
Ecrasé de pomme de terre
Fromage
Patisserie

Toutes les viandes sont certifiées d'origine francaise.
Ces menus sont susceptibles de subir des modifications indépendantes de notre volonté.
Ils sont établis sous le controle de Mme AUGIRON Alice



