PORTAGE A DOMICILE

lundi
06 avr

Potage
Sardines a la tomate
Gigot d'agneau aux herbes
Flageolets
Fromage
Eclair au chocolat

mardi
07 avr

Potage
Colin a I'Américaine
Riz pilaf
Flageolets
Fromage
Pomme

mercredi
08 avr

Potage
Roulé au fromage
Sauté de porc au curry
Patates douces roties
Fromage
Banane

jeudi
09 avr

Potage
Coppa & salade de roquette
Poisson a la méditérrannéene
Mélange de céréales
Fromage
Clémentine

vendredi
10 avr

Potage
Carottes répées au Cantal
Poulet roti
Gratin de poireaux & pomme de terre au parmesan
Fromage
Liégeois au café

samedi
11 avr

Potage
Salade de chevre chaud au miel
Cari de fruits de mer au lait de coco
Riz
Fromage
Poire chocolat et amandes effilées

dimanche
12 avr

Potage
Accras de morue sauce fromage blanc citronée
Araignée de porc marinée
Tian de légumes (Butternut / PDT / oignons)
Fromage
Muffin creme anglaise

Toutes les viandes sont certifiées d'origine frangaise.

Ces menus sont susceptibles de subir des modifications indépendantes de notre volonté.

Ils sont établis sous le controle de Mme AUGIRON Alice




