LA VILLE DE GRADIGNAN PROPOSE :

/ PROGRAMME | FEVRIER > JUILLET 2026 |

CONCERTS | EXPOS
MATCHS D'IMPRO | THERTRE

SCENES OUVERTES

Espace Ouvert

atoutes
ettous !

FESTIVAL PLAY
TROCKE DANCE BATTLE

COMEDY CLUB...

A

ville de gradignan F

8 AVENUE JEAN LARRIEU






Créé par la Ville de Gradignan en 2011 pour
dynamiser l'offre auprés des 15-25 ans (et +), et
répondre a la demande des jeunes d'un lieu de
type café-concert, le tROCKé est un carrefour de
rencontres, d'expression et de créations en tout
genre.

Le tROCKE valorise et encourage le développement
des envies et des pratiques des jeunes autour des
thémes de la musique (salle de répétitions, concerts,
scenes ouvertes), du théatre (impro, stand-up..), et
d'expositions d'ceuvres amateurs (tableaux, dessins,
photos..).

Toujours porté et financé par la Ville de Gradignan,
le tROCKé propose une programmation semestrielle
trés variée.

C'est un lieu de partage ouvert a toutes et tous,
convivial, qui vous appartient, alors n'hésitez pas
a venir nous rencontrer pour nous proposer vos
projets !

L'équipe du tROCKé

tROCKE | FEVRIER > JUILLET 2026 | 3



Une salle équipée (batterie,
amplis, sono, lumiéres),

un accompagnement a la
demande (technique, scénique,
enregistrement), tout au long

de I'année.
INSCRIPTION A 'ANNEE

0556 891712
epajgtrocke@ville-gradignan.fr




~ GRATUIT
a20:00
FEVRIER

Mercredi 25

M atc h s BRi ¥S Les Enfants Rebels

[
DIMPRO &
Mercredi 25

BRi ¥S La Limp

Au cours d'un spectacle vivant et
décalé, deux équipes saffronteront
sur des themes choisis par l'arbitre
et accompagnés de musique.
Sujets inconnus, formats imposés
et jeu théatral spontané, voila ce
qui forme un bon match d'impro. Le JUIN

public est aussi impliqué en votant Mercredi 17

pour sa prestation préférée. Les Enfants Rebels

MAI

Mercredi 20
BRi ¥S Les Petits Joueurs
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La scene du tROCKé est ouverte
a toutes et tous, avec sono et
instruments a disposition.

Les musicien(ne)s de tout niveau,
tout age, dans tous les styles et
avec tous les instruments sont les
bienvenu(e)s.

C'est le cceur méme du projet

tROCKE qui bat lors de ces
moments conviviaux !

De 19:30 a 22:30

» Ven. 6/02 » Mar.12/05
» Mer.18/02 » Ven. 29/05
» Mer.11/03 » Mer. 8/07

» Mer.15/04 » Mer.26/08




Quiz Culture

PRINTEMPS / ETE

Partager la culture sous toutes
ses formes a toujours été

au cceur du projet tROCKE.
C'est ce que nous vous
proposons avec ces Quiz.
Saurez-vous répondre a nos

questions ? Un défi a relever
dans la bonne humeur !



Mer. 04/02

Vernissage a18:00

X1h
Gratuit
Expo du 04/02 au 02/03

«PRATIQUES LIBRES »

ATELIERS DESSINS/BD/ECRITURE
DES ETUDIANTS DE L'UNIVERSITE BORDEAUX-MONTAIGNE

Cette exposition propose un regard croisé autour
des créations des étudiants de I'Université Bordeaux-
Montaigne, réalisées lors des ateliers de dessin, ceux
de bande dessinée et I'atelier d€écriture.
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Concert
Rock LATE 4 SUMMER

Ven. 20/02 +TOTH + ALONEI

Dés 20:30 Mélangez Machine Gun Kelly (ou plus largement tous
¥2h30 les bébés de Travis Barker) pour la modemité, le coté
o synthétique de Bring Me The Horizon et un peu de
Prix libre Paramore ou Blink pour la nostalgie. Marinez le tout
pendant des mois. Cuisson a feu doux pendant un an.
Réajustez l'assaisonnement avec un peu de rap.. Et

voila Late 4 Summer !

Toth est un groupe de rock progressif proposant un
trajet introspectif a travers un univers onirique, a la fois
personnel et universel.

Alonei, regroupe deux artistes a la voix chaleureuse,
sur des airs de bossa nova, de rap et de pop frangaise.
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Sam. 28/02

Des 14:30

X 4h

Adh. 5€ | Non adh. 7€

{RECHe
BATTLE ::

Cette année, le célebre Battle de Gradignan évolue et fait
peau neuve avec des changements dans les catégories :

5 vs 5 Break - Nouvelle catégorie ol les équipes
devront faire preuve d'un sens collectif aff(ité et d'une
énergie sans faille.

2 vs 2 Break - Un incontournable dans le milieu, offrant
un espace dexpression pure pour les breakdancers
préts a repousser leurs limites.

Entre performances explosives, ambiance survoltée et
échanges culturels, le tROCKE Dance Battle continue de
faire vibrer la ville et de mettre a 'honneur les valeurs du
hip-hop : respect, authenticité et dépassement de soi.
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Expo

Mar.03/03

Vernissage a 18:30

Lih
Gratuit
Expo du 03/03 au 31/03
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« PESPECTIVES »

L'Inconnue/Annabel Gazzano

Une exposition initiée par 'INCONNUE et rédigée
par le collectif MELLIFERA
Des origines a aujourdhui, cette belle exposition

retrace I'histoire de cette musique si riche et variée
quiest celle du jazz, des jazz.



Concert
Rock

Mar.03/03
Des 20:00

X 2h30

Gratuit

CONSERVATOIRE
+ GROUPE tROCKé

Les éleves du département des musiques actuelles du
Conservatoire de Gradignan ont le plaisir de se produire
sur scéne dans des conditions professionnelles,
accompagnés d'un groupe résident du tROCKé.

Clesttoute l'essence du projet du tROCKE de promouvoir
les jeunes talents locaux et les rencontres artistiques.
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Danse
Cinéma
Musique

Ven. 06/03

Des 20:30
X1h30
Adh. 5€ | Non adh. 7€
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CE QUI NOUS RELIE,
HAUT DELA DES MOTS

Stevenson Baptichon - Echo Art

Une invitation a un voyage sensible entre
danse, cinéma et musique, ol le mouvement et
limage dialoguent pour sonder ce qui unit les
étres humains au plus profond deux-mémes.
A travers le corps, la lumigre et le souffle, le spectacle
explore la mémoire, le temps et les émotions partagées
— ces Vérités silencieuses que les mots peinent a saisir.
Sur scéne avec un écran et une équipe en coulisse,
l'artiste se fait passeur d'humanité, abordant les fils
invisibles qui nous relient, les traces que nous portons,
etcette quéte universelle de sens,d'amour etde lumiere.
Un moment suspendu, ot la danse devient langage et
le cinéma, miroir de nos ames.



Poésie
musicale

Sam.14/03

Des 20:30

¥1h30

Adh. 5€ | Non adh. 7€

KI SUISIE

En utilisant la poésie et le conte comme médium,
Ki suisje transforme chaque performance musicale en
une expérience immersive et profondément émotive,
ol les mots prennent vie et les histoires résonnent
en chacun selon ses Vérités propres. La variété de
ses thémes est amenée dune maniére engagée,
humoristique, légeére, ou plus dure, toujours dans la
métaphore et sans parti pris.
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Concert
Rap-pop

Ven.20/03

Dés 20:30
Y 2h
Adh. 5€ | Non adh. 7€
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MENNI JAB
+ OPALINE

Originaire de Bordeaux, Menni Jab a quitté son métier
d'ingénieur pour écrire des chansons entre rap, pop
rétro et électro. Avec des textes lucides, parfois drles,
parfois mélancoliques, il parle de santé mentale,
d‘écologie ou du monde du travail.

Plutét que den parler a sa psy, Opaline écrit des
chansons. Une formule Iégére pour une pop pourtant
profondément sensible, avec des chansons qui
cognent doucement entre émotion brute et sonorités
électro. Avec ses rimes finement ciselées et sa voix
de velours, elle y dévoile une plume authentique et
singuliere.



«ECOLE D'ART, BACKSTAGE»

DESSINS DE CAMILLE GRILO
Mer. 01/04

« Ftudiante en école dart & Bordeaux depuis octobre,

Vernissage a 18:00 L .

Th entre deux cours et une quantité indécente de croquis
_ en tout genre, jai fini par rassembler les ceuvres que

Gratuit vous allez découvrir ici;

Expo du 01/04 au 12/05 Je vous invite & entrer dans mon univers, & mi-chemin

entre cartoon et fantasy, en passant bien sir par les
bases de I'anatomie et du réalisme. Et rassurez-vous :
aucune ceuvre na été blessée durant le tournage... ».
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Concert [TREMPLIN]

Ven. 03/04 LAY - ks

20:00 Aprés une premiere sélection sur écoute par un jury

I3h de choix, 3 groupes et/ou artistes amateurs de Gironde

Gratuit viennent concourir pour soffrir la possibilité de se
produire en premiere partie du festival PLAY le samedi
4 juillet.

Lors des délibérations, le public pourra profiter du
concert de KALIS. Elle vous promenera de sa voix au
cceur d'une forét baignée dans la nuit. Les rythmes
répétitifs et les ritournelles polyphoniques vous
guideront a travers les ronces, dans ce périple rempli
de doutes, de colére et d'animaux.
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Concert
Pop

\Ven.17/04

Des 20:30

¥ 2h30

Adh. 5€ | Non adh. 7€

HERJAY
+ BLEUE

HERJAY est un auteur-compositeur-interpréte originaire
de Bordeaux. Son projet associe une pop contempo-
raine a une énergie rock et soul apportant au public une
expérience immersive et authentique. Accompagné de
trois musiciens et lui-méme au piano et a la guitare, il
offre un voyage musical unique oli se mélent groove,
émotion, et mélancolie. La rentrée 2025, est marquée
par la sortie de son nouveau single FEEL.

BLEUA invite a découvrir un univers de pop poétique
ol la sensibilité se méle a Iénergie lumineuse. Révélée
par la chanson Fleurs, elle tisse des textes intimes avec
des sonorités oniriques et contemporaines. Sur scéne,
Bleuae se décline en duo guitare-voix, dans une formule
intime et incarnée.
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Stand Up

Mer.22/04

Des 20:00
X2h
Prix libre
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TOUCAN COMEDY CLUB

La Brigade de Iimprévisible ne sarréte plus ! Apres
vous avoir embarqué dans lart de limprovisation
théatrale avec ses matchs, ses catchs endiablés,
ses cabarets et son spectacle Destinée, la troupe
Gradignanaise  franchit une nouvelle  étape.
Animée par l'envie de repousser les limites du jeu,
de limprovisation et dexplorer toutes les formes de
comédie, la Brigade se lance dans le One Man Show.

Leetitia Franquet, Antoine, Damien, et Dave se lancent
pour vous dans I'aréne du stand up ! Venez découvrir
leurs univers et leurs histoires pleines d'autodérision et
d'humanité. Rendez-vous au tROCKé pour une soirée
ol I'humour et la spontanéité se rencontrent.



Concert
Rock

Mar. 05/05
Des 20:00

X 2h30

Gratuit

CONSERVATOIRE
+ GROUPE tROCKé

Les éleves du département des musiques actuelles du
Conservatoire de Gradignan ont le plaisir de se produire
sur scene dans des conditions professionnelles,
accompagnés d'un groupe résident du tROCKé.

Clesttoute l'essence du projet du tROCKé de promouvoir
les jeunes talents locaux et les rencontres artistiques.
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Mer.13/05

Vernissage a 18:00

Lih
Gratuit
Expo du 13/05 au 02/06
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« GA S'AGGRAVE ! »

Dessins des éleves de premigre
du Lycée des Graves

Dans le cadre de leurs cours de langues, les éleves
de premiére et de terminale ont étudié les ceuvres
majeures des peintres classiques espagnols.

Lobjectif de leurs créations est den proposer leur
propre interprétation.



« COURAGE »

Dessins et photos du concours du CROUS

Mer. 03/ 06 Lexposition Courage est le résultat de 13 créations
Vernissage 4 18:00 artistiques d'étudiantes et d'étudiants de l'aca-
1h démie de Bordeaux.

Gratuit Elle comporte les ceuvres lauréates et coups de

ceeur des jurys des concours de création artistique
étudiante du Crous de Bordeaux-Aquitaine dans deux
disciplines : la bande dessinée et la photographie.

Durant deux années universitaires (2025-2026 puis
2026-2027), lexposition Courage sera installée en
itinérance dans la région.

Expo du 03/06 au 01/07
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tROCKS o
Comedy Club JEREMY MUTIN

& LES FERNANDELS
Ven. 05/06 Stand Up

Deés 20:30
Y1h30 Les Fernandels Stand up débarquent au tROCKé !

Adh. 5€ | Non adh. 7€ Créé a Bordeaux en 2023, le rendez-vous « Les
Fernandels Stand up » s'exporte au tROCKé pour une
soirée dédiée a la scene humoristique émergente.

Pour l'occasion, 8 humoristes bordelais monteront
sur sceéne pour partager leurs meilleurs passages.. et
tester de nouvelles blagues en exclusivité !

© Photos : P. 1 et 2 : Ville de Gradignan/EPAJG - P. 4 : Ville de Gradignan/EPAJG - P 567 : Ville de Gradignan-
EPAJG - P 9 : Adrien Le Galloch - P 10 : Samuel Gil - P 11 : Nassir Mokhtari - P 12 : LInconnue/Annabel Gazzano -
P13 : Ville de Gradignan-EPAJG - P 14 : Kevin Esther - P15 : Fournaise Factory - P 16 : Edouxhard ; Edouard Breininget Lucie
Duranson - P17: Camille Grilo - P18 : Sébastien Perchec ; Marcello C. Jones - P19 : Rémy Dugoua ; Damien Carles - P 20 : Kafar 33 -
P 21: Ville de Gradignan-EPAJG - P 22 : Sandra Garneiro - P 23 : Maxime Sansous/CROUS Bordeaux Aquitaine - P 24 : Louis Vizet
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Salle des Sports %
P. Toupiac City-Stade
[ I / Eglise [
St Pierre
2 Place

Roumegoux

POUR VENIR :

Bus 31
(arrét Eglise de Gradignan)
Vélo (Parking vélos) 8 avenue Jean Larrieu

Voiture (Parkings gratuits) 33170 Gradignan
Mobilités free-floating 0556 891712 I 06 83 215112
(trotinettes, scooters) epajgtrocke@ville-gradignan.fr

/-
EPAJ@: ville de gradignan




AGENDA

5€ : Adhérents EPAJG - tROCKé

7€ : Non Adhérents

FEV.

MARS

Mer. 4 18:00
Gratuit
EXPO JEUNES TALENTS

Pratiques Libres - lernissage

Mar. 3| 18:30
Gratuit

EXPOSITION

Pespectives - Vernissage

Ven. 619:30
Gratuit
SCENE OUVERTE

Musique

Mer. 18 | 19:30
Gratuit
SCENE OUVERTE

Musique

Ven. 20 | 20:30
Prix libre

LATE 4 SUMMER
+ TOTH + ALONET

Concert Rock

Mer. 25 | 20:00
Gratuit
MATCH D'IMPRO

Théatre

Sam. 28| 14:30
5€-7€
tROCKé DANCE BATTLE

#14
Danse Hip-Hop

Mar. 3 | 20:00
Gratuit

CONSERVATOIRE
+ GROUPE tROCKeé

Concert Rock

Ven. 6 | 20:30
5€-7€

CEQUINOUS RELIE,
HAUT DELA DES MOTS

Danse, Cinéma, Musique

Mer. 11| 19:30
Gra}uit
SCENE OUVERTE

Musique

Sam. 14| 20:30
5€ 7€
KISUISIE

Poésie musicale

Ven. 20 | 20:30

5€-7€

MENNI JAB + OPALINE
Concert Rap-Pop

Mer. 25 | 20:00
Gratuit
MATCH D'IMPRO

Théatre



AVR.

MAI

JUIN

Mer.1]18:00 Mar. 5| 20:00 Mer. 3 |18:00
Gratuit Gratuit Gratuit
EXPO JEUNES TALENTS CONSERVATOIRE EXPO JEUNES TALENTS
Ecole d'art, Backstage - + GROUPE tROCKé Courage - Vernissage
Vernissage Concert Rock
Mer. 3 | 20:00
Mer. 1| 20:00 Mar.12119:30 Gratuit
Gratuit Gratuit tROCK'QUIZ
tROCK'QUIZ SCENE OUVERTE Quiz Culture
Quiz Culture Musique
Ven. 5 20:30
Ven. 3 | 20:00 Mer.13 I 18:00 5€-7€ .
Gratuit Gratuit tROCKé COMEDY CLUB
TREMPLIN PLAY EXPO JEUNES TALENTS STy
+ KALIS Ca s'aggrave ! - Vlerni
Concerts Mer. 17 | 20:00
Mer. 20 | 20:00 Gl
Mer. 15 [ 19:30 Gratuit MATCH D'IMPRO
Gratuit MATCH D'IMPRO Théatre
SCENE OUVERTE Théatre
Musique 7,
Ven. 29 19:30 jU".. /AOUT
Ven. 17| 20:30 Gratuit
5€-7€ SCENE OUVERTE Sam. 4|14:00
HERJAY + BLEUA Musique Gratuit
Concert Pop PLAY #15
Festival
Mer. 22 | 20:00
Prix libre Mer. 08/07 | 19:30
TOUCAN COMEDY CLUB Gratuit
Stand Up SCENE OUVERTE
Musique

Mer. 26/08 | 19:30
Gratuit

SCENE OUVERTE

Musique



HORAIRES

Acces libre et gratuit
(sauf mention contraire)

Mar. et Jeu. : 12:00 - 14:00
Mer. : 14:00 - 20:00

Ven. : 12:00 - 14:00 | 19:00 - 23:00 co N'I'Ac'l's
Sam. : 14:00 - 22:00

8 avenue Jean Larrieu

33170 Gradignan

05 56 8917 12 | 06 83 215112
epajgtrocke@ville-gradignan.fr

§ Trocke-Cafe Epajg
@trocke_cafe

TARIFS

TARIF REDUIT 5€ : adhérents EPAJG, adhérents tROCKE et détenteurs Carte Jeune
TARIF PLEIN 7€ : non adhérents

@ . .
ville de gradignan F

8 AVENUE JEAN LARRIEU



