
Ville de Gradignan

Pilates pour une tonicité nouvelle. Stretching Postural ® méthode MOREAU : le réveil du corps par la respiration,
les étirements le travail musculaire profond. Sophrologie.

Trait d'Union
SPORT, ENTRETIEN CORPOREL ET ACTIVITÉ ARTISTIQUE

31 rue de la Croix de Monjous

0631917973

Site Internet

Courriel

Contact : Présidente : FAREL Molka
Participe à l'opération Découvre ton sport

Contact : Pascale

MAIRIE DE GRADIGNAN
Allée Gaston Rodrigues
CS 50105
33173 Gradignan cedex
Téléphone :
+33 (0) 5 56 75 65 00

HORAIRES :
» le lundi de 13h à 19h
» du mardi au vendredi de 8h à 16h
» le samedi de 9h à 12h (permanence État Civil uniquement)

.
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